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EDITORIAL

Cine, igualdad
y diversidad

no de los quehaceres del Colegio es que sus

estudiantes se desarrollen como personas sen-

sibles, asi como con intereses en las manifes-
taciones artisticas, humanisticas y cientificas, es por
ello, que el plantel Vallejo se ha mostrado empd-
tico y en la disposicion de apoyar a las alumnas y
alumnos con proyectos, acciones y demds activi-
dades que atiendan estas inquietudes.

Asi es como inicia el Cecehachero Film Fest, el
Festival del Cine del CCH impulsado desde las au-
las por estudiantes inquietos, que buscaron hacer
algo mds que proyectar peliculas. A seis anos de
su primera edicién, se ha convertido en un Festival
de Cardcter Internacional por sus colaboraciones
con mds de 25 paises, en mds de 400 peliculas, 9 mil
asistentes y 200 realizadores.

Este 2021 tuvo su primera emision digital en cola-
boracion con Espana, se transmitid por 7 sedes vir-
tuales, y 2 presenciales, una de ellas en Europa; en
cuatro dias de festival se proyectaron 45 peliculas
de las 150 recibidas, hubo charlas, invitados, confe-
rencias y talleres, 21 eventos en total, y mds de 45
mil reproducciones en estos cuatro dias. Lo que lo
convierte en un #OrgulloCCH #OrgulloCCHVallejo.
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anos de la creacion del CCH

Después de medio
siglo, el Colegio con-
tinda siendo un es-
pacio de innovacion
en la ensefianza

JESSICA ABIGAIL HERNANDEZ RIVERA
ABIGAIL.HERNANDEZ @ CCH.UNAM.MX

on motivo de la celebra-
Ccic’m de los primeros 50
ahos del inicio de activi-
dades académicas de la Escuela
Nacional Colegio de Ciencias y
Humanidades, el dia 12 de abril
se realizé una ceremonia en la
que participaron el Rector de
la Universidad, doctor Enrique
Graue Wiechers, el Director Ge-
neral del CCH, doctor Benjamin
Barajas Sanchez, los profesores
fundadores, la maestra Piedad
Solis Mendoza y Ernesto Garcia,
ademas de la alumna Yoatzin
Centeno, para compartir lo que
significa ser parte de la historia
de uno de los proyectos educa-
tivos mas trascendentes del pais.
Realizaron un repaso por los
momentos que han marcado
la vida de este proyecto sus 50
primeros afios de vida "es una
tarea emotiva y muy dificil por
la magnitud del proyecto” ase-
gurd el doctor Barajas, resaltd
que esta entidad del bachillerato
universitario debe su origen al
entonces Rector, el doctor Pablo
Gonzélez Casanova, que con la
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significativa y'consciente
de un pais”.

PROF. RADL SANCHE. Mtra. Martha Patricia .. Mtro. Keshava Rolan... 8

‘ ! '
4 1.
i

Lic. Maria Elena judr...

PROF, AURELIANG G

Profesores asistentes a la ceremonia / Foto: Cortesia

colaboracién que un grupo de destacados universitarios “impulsaron la
utopia de un nuevo sistema de bachillerato universitario concebido en
principio para ser un motor permanente de innovacion dentro y fuera de
nuestra Universidad”.

En cada discurso se subrayd el esfuerzo titanico que requirio recibir a
los primeros 15 mil estudiantes en los planteles Azcapotzalco, Naucalpan
y Vallejo solo dos meses y medio después de haber sido aprobado el
proyecto por el Consejo Universitario. Para ello fue necesario convocar a
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jovenes entusiastas que entraran al
magisterio, que como sefalé la pro-
fesora piedad Solis siguieran la vi-
sion del propio doctor Casanova de
cambiar la "ensefianza tradicional
y enciclopédica por una ensefianza
activa, libre y consciente de donde
emanaron los principios que rigen
nuestro modelo educativo”.

Fueron gratamente recordados
otros destacados universitarios que
contribuyeron a la consolidacion
del CCH, como su primer Coordi-
nador Alfonso Bernal Sahagun, el
doctor Roger Diaz de Cossio quien
esquematizd el modelo educativo
del CCH, don Enrique Gonzalez Ca-
sanova y del exrector don Guillermo
Soberén Acevedo quienes intervi-
nieron en la continuidad del Colegio
como parte de la Universidad, entre
otros nombres destacados.

La historia del Colegio no se en-
tiende sin aquellos que integran a
su comunidad, sus miles de docen-
tes, trabajadores administrativos y
autoridades, asi como a los mas de
un millon de estudiantes que han
aprendido en sus aulas. “[...] es la

+

M
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“l'u-

dedicacion y la conviccion con la
que han trabajado, lo que ha con-
seguido que anualmente ingresen
mas de 18mil alumnas y alumnos y
que en las uUltimas dos décadas ha-
yan egresado de los distintos plan-
teles casi 300 mil bachilleres” ase-
guro el doctor Enrique Grague.
Como lo explicara el doctor Ben-
jamin Barajas “"Es un gran esfuerzo
colectivo, un testimonio de unidad,
de trabajo, de solidaridad, tenemos
que celebrarlo y sentirnos profun-

1 _ | '
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damente orgullosos de ser ceceha-
cheros y de ser universitarios”

Al final de su intervencién el Rec-
tor compartio una reflexion sobre el
presente y futuro de la institucién:
Son los aniversarios grandes opor-
tunidades para recordar los grandes
logros y éxitos, pero también opor-
tunidades Unicas para aquilatar sin
complacencias los logros y para re-
flexionar sobre las posibles formas
de mejorar e identificar los retos
que tenemos por delante. i

/ Foto: Cortesia
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La mujer a traves de la
historia en el deporte y

la educacion fisica

Juegos mundiales femeninos / Foto: Cortesia

JORGE SAUL BERNAL AREVALO
JORGE.BERNAL@CCH.UNAM.MX

as maestras de Edu-
Lcacién Fisica  del

CCH Vallejo, Esther
Izquierdo, Lucero Teja,
Yulitzma Bautista y Blan-
ca Lezama; expusieron la
trayectoria de la mujer, su
intensa lucha por el dere-
cho a la salud, recreacion
actividad fisica y el depor-
te a través de los afos.

Lucero Teja comenté;
la mujer grecorromana
es oprimida bajo el pa-
triarcado, debe ser bello
objeto de reproduccion y

cuidadosa de si; no parti-
cipa en los juegos olim-
picos, solo es trabajado-
ra, aunque Simirka gand
en una competencia; en
Roma existe pudor y au-
tocastigo, la pasion amo-
rosa se liga al sufrimiento,
los convenios conyugales
favorecen al hombre; so-
bresale la madre como
educadora, hay filésofas
en la Escuela de Epicuro
como Hiparquia. En Es-
parta podian ejercitarse,
participar en los juegos y
deportes; en el occidente
Mesoamericano las mu-
jeres toltecas, aztecas y

mayas destacan por su
higiene y autocuidado;
sus ritos y la participacion
politica.

Esther Izquierdo, ha-
blé de la mujer medieval;
definié a la cultura como
creencias, concepciones,
tradiciones, visiones del
mundo; incluyé a la Cul-
tura Fisica que implica ac-
ciones y habitos de activi-
dad fisica o movimiento;
comentd; la historia no
ha sido justa con la mujer;
prohibiéndole ejercitarse,
como consecuencia no ha
cuidado su salud. En esta
época (S.V al S.XV) don-
de rey y clero tuvieron el
poder existia en las acti-
vidades  discriminacién
de género y clasismo; se
practicaba el ajedrez (jue-
go de reyes); y la Palma,
un juego de pelota lanza-
do con la mano, la Soule
antecedente del futbol; el
juego de la casa, las atra-
padas, las escondidillas,
caminatas, baile, torneos,
justas caballerescas y ca-
balgata para las nobles.

El ideal de belleza fe-
menina con una cintura
forjada desde la infancia
por corsé, procuraba la
imagen corporal sin una
formacion fisica para ello;

No permitas que
tus miedos sean
mas grandes que
tus suenos”.
Patricia Valles
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las alquimistas fueron perseguidas por
"brujas” por cualquier pretexto se les
guemaba vivas; conocian de partos,
herbolaria, astronomia, masoterapia,
mineralogia y otras disciplinas; se ne-
gaban a usar corsé, bailaban y se ex-
presaban con su cuerpo liberalmente,
desarrollando el concepto "aquelarre”.

Yolitzma Bautista explicd el Renaci-
miento (S.XV-S. XVIII), como un cambio
de cosmovision del teocentrismo al hu-
manismo, en él persiste la division de
clases, las mujeres pudientes danzan y
las pobres practican juegos tradiciona-
les de mesa, ademés de que eran en-
cerradas en su hogar como cuidadoras
de hijos; en la Modernidad; continud,
Bautista; aparece la racionalidad, la
subjetividad, la division de poderes, las
reformas protestantes y la revolucién
industrial. Hacia 1800 surgen las es-
cuelas de corrientes gimnasticas sueca,
alemana, francesa e inglesa; en 1888 se
cre6 el Comité para la Propagacion de
los Ejercicios Fisicos en la Educacién y
en 1894 se instauraron los Juegos Olim-
picos negando la participacion de la
mujer por considerar “aberrante y con-
trario a la salud publica pues adquieren
enfermedades asociadas con el deporte
como la esterilidad”. para 1900 Charlo-
tte Cooper fue la primera campeona
olimpica de tenis y en 1967 empiezan
a sobresalir los nombres de Katherine
Switzer, primera maratonista; Alicia Mi-
llat que protestd en Francia contra la
segregacion femenina participando en
atletismo, considerado solo para hom-
bres; Nadia Comaneci, primera gimnas-
ta en lograr 9 medallas; Gertrude Ederle
campeona olimpica de nado en 1924
que supero la marca de cinco hombres
cruzando el canal de la mancha. Bau-
tista, también citd a las competidoras
olimpicas mexicanas: Maria Uribe Jasso,
Eugenia Escudero, Ema Ruiz, Enriqueta
Meyora, Rosa Gutiérrez, Pilar Roldan,
Martha Sandoval, Ana Tenorio, Maria
Teresa Ramirez, ademas que Enrique-
ta Basilio que enciende el pebetero en
1968.

Juegos mundiales femeninos / Fuente: Cortesia

Blanca Lezama explico la etapa contemporanea y
la globalizacién; mencioné a Patricia Valles nadadora
paralimpica con 11 medallas que comenté, no permi-
tas que tus miedos sean mas grandes que tus suefos;
Ana Gabriela Guevara directora de CONADE, Maria
del Rosario Espinosa en Tae kwon Do, Soraya Jimé-
nez (halterofilia 12 mexicana con oro en Sidney 2000);
Belem Guerrero en ciclismo (Atenas 2004) ( pedaleo
hasta alcanzar mis suefios); Paola Espinosa, clavadista;
Badia Bodilla alpinista que alcanzé la cima del Everest
en 2002 (hay que arriesgarse para pisar la cima); Alexa
Moreno gimnasia olimpica en salto de caballo, Aida
Roman plata en arco en Londres en el 2012.

Para finalizar Blanca Lezama, a los asistentes vir-
tuales, dijo:

El deporte y la Educacién Fisica es un medio para
fortalecer el caracter y el temperamento; para que
crezca nuestra autoestima, conocer nuestras posibi-
lidades, trabajar y romper nuestros limites; crean en
ustedes, pueden lograr muchas cosas; el cambio lo
hacemos todos y todas. | ¢
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lejandre Pala, Maricela' Gonzdlez Delgado, Brandon Ibatra, Adriana Collado, Berenice Parde /

/ La oportunidad de adentrarse al mundo del cine y de la produccion

Triunfa Festival Internacional

de Cine del CCH en linea

Peliculas hechas por jovenes mexicanos, ya
I traspasan las fronteras de Espana

DHAMAR MIRELES
COMUNIDAD.VALLEJO@ CCH.UNAM.MX

VID-19, el Festival Internacional de Cine del CCH de la UNAM,
el Cecehachero Film Fest regresé via digital a través del perfil
oficial de Facebook del Festival y del CCH Vallejo, para celebrar su
quinto aniversario del 14 al 17 de abril, con una edicion sobre equi-
dad de género y diversidad sexual.
Antes de dar inicio a la inauguracién, se trasmitié un videoma-
pping, donde el mensaje de distintas mujeres por la lucha de la
equidad de género se hizo escuchar.

Tras un aho de ausencia a causa de la pandemia por la CO-

Posteriormente, Brandon
Ibarra, ex alumno del CCH Va-
llejo y director ejecutivo del
Cecehachero Film Fest, hablo
sobre el trabajo y los obsta-
culos a los que se enfrentaron
para lograr que la quinta edi-
cion de este Festival de Cine se
llevara a cabo en un contexto
pandémico. Ademas, Brandon
destaco la importancia de dar-
le oportunidad a los alumnos
de bachillerato para adentrar-
se en el mundo del cine, "a
mi me parece importante que
desde esta edad comencemos
a instruir mas la orientacién
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vocacional en las disciplinas
artisticas y mas especificamen-
te el cine, porque este foro fue
creciendo de una manera im-
presionante, no solamente por
el trabajo que hemos hecho,
sino con la ayuda de todos los
realizadores, de la parte ad-
ministrativa del plantel, de las
alianzas y las instituciones que
han estado afio tras afio con
nosotros”.

Por su parte, la directora
del plantel, Maricela Gonzalez
Delgado, dedic6 un emotivo
mensaje destacando que el
proyecto ha sido un ejemplo
para las nuevas generaciones
del CCH y para estudiantes de
diferentes escuelas y Facul-
tades de la UNAM. También
recalcd que esta edicion del
Cecehachero Film Fest es muy
importante y especial, ya que
forma parte del 50 aniversario
del Colegio; y sefialdé que en
esta quinta edicién se encuen-
tran alrededor de 35 peliculas
de jovenes dentro de las selec-
ciones Cecehachera y Univer-
sitaria.

Mariana Rey, aliada estraté-
gica del Festival Internacional
del Cine del CCH, directora y

coordinadora de Rizomarte en
Barcelona; Berenice Pardo, en-
cargada de gestion y vincula-
cion institucional de Rizomar-
te; y Alejandro Palma, director
de Mestizolab, todos espafio-
les; felicitaron a los jovenes
por sus trabajos, se mostraron
orgullosos y satisfechos por la
colaboracion entre México y
Espafa.

"Tenemos ambos paises
una enorme diversidad cultu-
ral que se ve reflejada en esta
respuesta tan positiva que he-
mos logrado, porque han par-
ticipado muchisimas personas
que han enviado sus trabajos,
no solamente espafioles, sino
personas de la peninsula ibéri-
ca y mexicanos”, dijo Berenice.

Mientras que Alejandro
Palma, comenté la relacion
de Espafia con la Universidad,
“Queremos que siempre ten-
gan en nosotros una amistad.
El hecho de que sean parte de
la UNAM es fundamental para
nosotros, porque ya tenemos
una relacién tanto con las tele-
visiones, con los festivales, con
las filmotecas y las generacio-
nes venideras”. |,

Alejandro Palma, Maricela Gonzdlez Delgado, Brandon lbarra, Adriana Collado, Bereni-
ce Pardo / Fuente: Cortesia

4

dias de festival

+150

peliculas recibidas
en convocatoria

45

trabajos
proyectactos
Nacionales e
internacionales

21

eventos

3

Talleres

+45 mil

reproducciones

7

sedes digitales

2

sedes presenciales

15

ganadores
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Largometrajes y

cortos

en competencia

PAoLA AviaNi MEDINA LECHUGA
COMUNIDAD.VALLEJO@CCH.UNAM.MX

sta quinta edicién fue di-

ferente a las demas, por el

tema de la pandemia. El fes-
tival se llevo acabo con gran éxito
en plataforma digital, pudimos
disfrutar del 14 al 17 de abril de
su programacién, en una selec-
cion de cortometrajes excelentes
de varias partes del mundo, sobre
todo de Espafia y México. Gracias
a la participacion este afio de la
productora Rizomarte en Espafa.

Los cortometrajes se dividie-
ron en cinco selecciones espe-
ciales: seleccion oficial, seleccion
ibérica, seleccion universitaria
general, seleccién universitaria
UNAM vy seleccién cecehachera.

Detras de camards / Fuente: Archivo

Hubo proyectos muy au-
ténticos, cautivadores como
los galardonados “Osculo” 'y
“Ansiedad”, también se conté
con trabajaos especiales como
“Ventana”, de Axel Dominguez.

Se transmitieron por las pa-
ginas oficiales de Facebook
CCH Vallejo Oficial y de Rizo-
marte en donde se vieron tam-
bién documentales ovaciona-
dos como "hombre maquina,
“e ‘“inverso”, los trabajos es-
panoles fueron "#BOZA" y “lLa
Fortaleza del agua” sin faltar el
universitario que lleva por nom-
bre “Un afo sin primavera.”

En la parte de ficcion varios
trabajos sumamente destacados
y aplaudidos como el corto me-
traje del argentino Gaspar Agui-
rre y Roman Sovrano, “Mufieca
Rota” o de Daniel Reascas “Escla-
vizados” fueron de los mas desta-
cados por la audiencia y el jurado.

Se tuvo de todo en el fes-
tival desde los que tenia una
gran producciéon, como el ga-
lardonado “Dogma” de Denn-
ys Rodriguez, “Tu vestido rosa”
de Cristo Fernandez, asi como
los no tan producidos, pero
con un talento narrativo nato.

Esta quinta edicion tomo
como tematica la equidad de gé-
nero y la diversidad sexual, con
trabajos que lograron visibilizar
los problemas a los cuales se
enfrenta la sociedad en su coti-
dianidad por la mirada de jove-
nes que lograron empatizar con

el publico, en cuanto a no dejar
de lado estos temas de suma im-
portancia, el acento a los cambios
que se tienen que hacer dentro
de las escuelas y en la sociedad
misma. Los paneles que se die-
ron en esta quinta edicion de-
mostraron que no sélo el cine
puede ayudar a entender estos
problemas que estan normaliza-
dos, sino que se tiene que hablar
de estos problemas para poder
encontrar una solucién, no ba-
jar la guardia en reclamar dere-
chos para tanta diversidad sexual.

Uno de las plataformas que
ayudd a distribuir los cortome-
trajes de las ediciones pasadas
y las de esta, fue FilmLatino que
exhibio los cortometrajes y docu-
mentales seleccionados, asi como
los galardonados de esta quinta
edicién, como “Ermitaifio” de Da-
niela Uribe, Samuel Fuentes pre-
sent6 “Fannika” y el galardonado
Arturo Pulido "indocumentado
sin miedo”. También fue la pro-
yeccién especial del documental
“Guds: de la huelga al activismo”

Con la ayuda del director y
fundador Brandon Ibarra, con
todo su equipo, fue una quinta
edicién con paneles y proyeccio-
nes sumamente interesantes, asi
como relevantes en los temas de
actualidad, los jovenes estan ha-
ciendo un gran trabajo visibilizan-
do a los sectores mas vulnerables
con calidad y respeto, estamos
seguros de que la siguiente edi-
cion también nos sorprendera.
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Datos de 5
Festivales

+9.000

asistentes

+400

peliculas
recibidas

+25

paises

+realizadores
Cecehacheros

+200

realizadores

Eventos en vivo del Festival / Fuente: Cortesia Eventos en vivo del Festival / Fuente: Cortesia
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/ Personas queer, trans y no binarias; se abren puertas en el mundo del cine

La diversidad sexual
ahora en la pantalla grande

Exponentes comentaron a través del cine, en donde la coordinadora de
comunicacion del festival, Adriana Collado, y el

la importancia de incluir director artistico, Rodrigo Martinez, contaron
la diversidad sexual en con la presencia de la actriz y activista, Alejandra
. Bogue, y el artista visual, Manu Mojito; para pla-

las narrativas ticar sobre el tema.
Para Manu, el tema de lo queer le parece ne-
Duamar Mireies  C€Sario por la existencia de la apertura sobre la
Comunmap.vaLo@ccHunammvx  diversidad sexual en pantallas grandes y chicas,
que antes eran censuradas y excluidas como las
realidades de las personas trans, queer y no bi-
ebido a la tematica de diversi- narias, en donde, desde su punto de vista, eran
Ddad sexual dentro de la quinta representadas desde un lugar amarillista don-
edicion del Festival Internacio- de el cuerpo de estas personas era una figura
nal de Cine del CCH, el dia sabado  de burla. Dijo también, que uno de los malos
17 de abiril se llevo a cabo un dialogo aspectos proyectados en las peliculas, era que
con el tema Sensibilizar por lo queer los hombres gays siempre tomaban el papel de
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Alejandra Bogue / Fuente: Cortesia

una persona trans sin saber la realidad
que estas personas viven; no obstante,
agradecio a “los espacios que abren sus
puertas para tener estas propuestas y
para abrir lugares a mostrar sus traba-
jos", pero también reconocié que “son
espacios que nosotres mismos hemos
abierto, que hemos creido en nuestros
proyectos y en nuestros suefios”.

“La infinidad de representaciones
que nosotros podemos tener sobre
nuestros cuerpos, es tan amplia como
el cine o como lo audiovisual en cual-
quiera de sus géneros; cada vez va cre-
ciendo uno nuevo porque exploramos
cada vez mas y eso nos hace ver que
podemos ser una infinidad de nosotros

mismos”, comentd el artista audiovi-
sual.

Por su parte, la coordinadora del
Cecehachero Film Fest, destac6é que
las nuevas peliculas con perspectiva
de inclusion, no tienen que mostrar de
manera forzada el respeto por la di-
versidad sexual; ya que, para Adriana,
queda mas implementado algo que no
ves de esta manera.

Finalmente, Alejandra Bogue remar-
c6 que, actualmente las redes sociales
fungen como herramientas para alzar
la voz, proponer y seguir difundiendo
el mensaje de la inclusién y el respeto
por la diversidad sexual. {

Alejandra Bogue, Manu Mojito, Adriana Collado, Roderyk Roy / Fuente: Cortesia
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/ Ciencia Forense impartida en C.U es la carrera mas cara para la UNAM y requiere de tiempo

completo

Hablemos sobre las

icenciaturas

Elegir carrera
es elegir un
estilo de vida

JORGE SAUL BERNAL AREVALO
JORGE.BERNAL@CCH.UNAM.MX

n el programa “Ha-
blemos sobre Licen-
ciaturas”  desarro-
llada en Facebook del
CCH Vallgjo; estudian-
tes activos o egresados
compartieron experien-
cias generadas, ante la
posibilidad de estudiar
una carrera ofertada por
nuestra maxima casa de
estudios, la UNAM.
Omar Chavez Gon-
zalez, comentd que la
carrera de Arquitectura,
involucra matematicas,
geometria, historia de
la arquitectura, cons-
trucciéon, estructuras y
taller de disefio. Es una
carrera desgastante, de-
bes de organizarte, sa-
ber trabajr en equipo; la
computadora sera una
herramienta necesaria,
en la carrera como tal
no te ensefas los pro-
gramas AutoCad, Revit,
3ds Max, Lumion y otros
programas que podras
adquirir cursos en la

HABLEMOS SOBRE
LAS LICENCIATURAS

Facebook: CCH Vallejo OFICIAL

MIERCOLES 7 DE
MARZO

Ingenieria Quimica
Ingenieria en
Computaciin
Clencias de la

UNAM, asi como fuera
de ella.

Jatziri Flores Garcia
hablo sobre la carrera de
Biologia la cual necesitas
un promedio de ingreso
de 8.6, se re quiere el in-
terés por los seres vivos
desde el nivel molecular,
estructuras y su relacion
con los ecosistemas y los
ambientes. Se debe de
tener una inquietud por
la naturaleza, asi como
el gusto por el campo
para la observacion del
comportamiento de los
seres vivos en su habi-
tat. Deben de tener en
cuanta que dura 4 afos
y se requiere 2 idiomas
para la titulacion en la
FES Iztacala. Puedes for-

B MIERCOLES 24 T
- N )

o> <o

HORARIO: 13:00 A
15:00 HRS.

\
Administracion
Darecho
Ciencias de la
comunicacié
Clenc:

marte como investiga-
dor, docencia o casi en
cualquier area.

Denisse Plata co-
mentd que la Ingenieria
Quimica  Metallrgica,
dura 9 semestres es de
baja demanda, llevan
laboratorios y requiere
dominio del inglés; el
campo laboral se divi-
de en extraccion, fundi-
cion, proceso de calidad
y ventas; es una carrera
demandante como toda
carrera de Quimica, lle-
van materias de tronco
comun como algebra y
calculo; los primero dos
semestres son muy pe-
sados.

Paulina Bustos, ha-
bl6 de la carrera Ciencia

Forense, impartida en CUy
de reciente integracion a la
Facultad de Medicina, dijo:
“no somos levanta muertos,
criminalistas, abogados, ni
médicos; sélo aplicamos
modelos de investigacion
para el esclarecimiento de
delitos” Las areas basicas de
conocimiento son Derecho,
Psicologia, Quimica y Cri-
minalista, tenemos vinculo
con organismos como el
instituto Nacional de Cien-
cias Penales, Fiscalias y la
PGR. Ingresan 36 aspiran-
tes luego de varias pruebas
porque requiere de interés
y habilidad para la investi-
gacion oscilando en diver-
sas areas de conocimiento.
Es la carrera mas cara para
la  UNAM vy requiere de
tiempo completo.

De modo general se
concluyé que para egresar
y obtener el titulo deben
cumplir con el 100 % de
créditos, servicio social y te-
sis 0 equivalente como me-
moria de desempefo pro-
fesional, examen general de
conocimientos, proyectos
para la comunidad, apoyo a
la investigacién y a la cien-
cia, extensién de servicio
social y diplomados, entre
otros; en algunos carreras
el dominio del inglés es ba-
sico por la bibliografia de
consulta; dejaron claro que
la guia de carreras UNAM
es un libro de consulta para
dudas, aseverando cada
ponente que, deben infor-
marse bien antes de decidir
qué estudiar; porque elegir
carrera es elegir un estilo de

vida. “, M
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Alumnos alistan su futuro

www.facebook.com ahora esté en modo de pantalla completa (Presiona IE:!:I para salir del modo de pantalla completa)

rs/CREPA-08/Downloads/Esquemas20preferenciales2.pdf

| www.orienta.unam.mx/UNAMORIENTA/

JORGE SAUL BERNAL AREVALO
JORGE.BERNAL@CCH.UNAM.MX

| Departamento de

Psicopedagogia re-

presentado por Ma-
ricela Calzada Romo in-
formd a los alumnos de
4°, semestre, a tfravés de
una enfrevista efectua-
da en la pagina oficial
de Facebook del CCH
Vallejo por el Jefe del
Departamento de Infor-
macion, César Garcia
Huitron; coémo se eligen
asignaturas  propedéu-
ticas; teniendo como
base las preguntas que
los alumnos manifesta-
ron en el chat; indicé
que las asignaturas se
eligen en la plataforma
https://plataforma.cch.
unam.mx/estudiantil/
de acuerdo al apellido
paterno efectuando

los trdmites del 12 al 16
de abril y que deberdn
guardar su compro-
bante que les otorga el
sistema.

Comenté la Jefa de
Psicopedagogia; que
dicho trdmite es previo
a la inscripcién que se
efectuard en junio vy
que, en caso de error
al seleccionar las asig-
naturas, habrd un pe-
riodo de rectificaciéon
después de dicha se-
leccién, se atenderd
a través de un correo
(escolares.vallejo@
cch.unam.mx) donde
escribirdn en asunto:
“rectificacion de asig-
naturas”, adjuntando
comprobante de ins-
cripcion; enfatizd a los
alumnos; no es nece-
sario enviar mds de un
correo, todos los asun-

tos serdn atendidos; al
enviar muchos correos
se entorpece el tfrabajo
y satura la plataformai.

Indicé que para se-
leccionar  asignaturas
los alumnos deben so-
ber el drea de conoci-
miento y a qué carrera
aspiran ingresar consul-
tando las materias en
la pagina del Colegio.
Recomendd  informar-
se en el Orientatéon, la
pdagina httos.//www.
vocacionseivoc.unam.
mx/login, www.orienta.
unam.mx/UNAMORIEN-
TA/, http.//oferta.unam.
mx/ o enviar dudas al
correo psicopedagogia.
vallejo@cch.unam.mx
y a la pdgina oficial de
Facebook CCH Vallejo
oficial.

La seleccion de asig-
naturas se desarrolla

basado en 5 opciones
apegadas al esque-
ma preferencial que
consiste en fres asig-

naturas para cada
carrera mds Filosofia
que la determina el
sistema al que deben
agregar fres asignatu-
ras elegidas por gusto
o interés dando un to-
tal de 7 asignaturas.
La maestra Marice-
la; informd  también
que en el pase regla-
mentado deben ele-
gir dos carreras; inglés
se inscribe y cursa solo
si el alumno es regular
conforme a la convo-
catoria publicada en
su momento; senald
que para recursar 5°.
y 6°. es necesario con-
cluir el semestre y lue-
go efectuar el frdmite
de recursamiento.i «



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL COLEGIO DE
CIENCIAS Y HUMANIDADES
PLANTEL VALLEJO

AVENMA LE
MExIcO

“A los que hemos
perdido en esta
pandemia de
Covid-19 y no
vamos a olvidar”

EL CLUB DE MATEMATICAS DEL PLANTEL VALLEJO
CONVOCA:

A los estudiantes inscritos en el bachillerato del CCH a participar en el XXXVI
CONCURSO LOCAL DE MATEMATICAS “CARLOS ESTEBAN ARTEAGA CARMONA”
Que se efectuara en el Plantel Vallejo mediante las siguientes
BASES:

1. Podran participar las alumnas y alumnos actualmente inscritos en el Colegio de Ciencias y
Humanidades de la UNAM.

2. Las inscripciones se efectuaran hasta el 8 de mayo de 2021, via internet en la pagina del club de
matematicas.
https://clubdematematicasc.wixsite.com/misitio

3. Los concursantes se distribuiran en las siguientes categorias:

Categoria Inicial: Alumnos del 2do. Semestre del CCH.
Categoria Intermedia: Alumnos del 4*- Semestre del CCH.
Categoria Experimentada: Alumnos del 6" Semestre del CCH.

4. La realizacién del Concurso sera en las siguientes fechas:

Eliminatoria Individual: sdbado 8 de mayo del presente 10:00 horas
Final Individual: sabado 15 de mayo del presente 10:00 horas

5. Los jurados de la fase individual calificaran promediando las puntuaciones de la eliminatoria y de la
final respectivamente.

6. El comité organizador integrado por profesores del Club de Matematicas resolvera cualquier tipo de
situacion no prevista para este concurso y dard a conocer en su oportunidad los resultados, asi como
la fecha, hora y el lugar donde sera realizada la Premiacion.

Atentamente
COMITE ORGANIZADOR
Ciudad de México, marzo de 2021.
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/ Los roles de hombres y mujeres son reales

Las masculinidades de ayer siguen
siendo las masculinidades de hoy

La violencia masculina sigue afectando a mujeres, ninos, adultos mayo-
res y comunidad LGBTTTIQ+

MAHARBA ANNEL GONZALEZ GARCIA

Ponentes e integrantes de la CInlG / Fuente: Cortesia

DHAMAR MIRELES
COMUNIDAD.VALLEJO@ CCH.UNAM.MX

n los jueves para la igualdad del

CCH Vallegjo, se llevd a cabo la

platica “El costo de la masculini-
dad hegemonica”, a cargo del doctor
en neurociencia Jorge Alberto Alvarez
Diaz, quien ademas es profesor e in-
vestigador de atencién a la salud de
la UAM Xochimilco y médico sexélogo
clinico con maestria en sexualidad.

El doctor Jorge Alberto, comenzo
detallando cuales son los roles aso-
ciados a la feminidad y masculinidad
mas comunes en la cultura, que des-
de siempre se han expuesto y hoy en
dia siguen latentes; en el caso de las
mujeres: son biolégicamente inferio-
res, deben ser pasivas y sumisas, son
calmadas y estaticas, son afectuosas,
emotivas y calidas, son temerosas, son
dependientes y necesitan apoyo mas-
culino, son ansiosas y alteradas, tienen
aptitudes para el trabajo manual y son
subjetivas e irracionales; en el caso de

Jorge Alberto Alvarez Diaz

los hombres: son bioldégicamente superiores, pueden ser agresivos y do-
minantes, son activos y dinamicos, son pocos afectuosos, inexpresivos
y frivolos, son valientes e independientes, no necesitan ayuda, son mas
controlados, tienen aptitudes para el trabajo fisico, son objetivos y racio-
nales.

Por lo anterior, el profesor de la UAM Xochimilco dijo que “tiene que
haber un comportamiento de género por la mortalidad mas alta en hom-
bres respecto a las mujeres”; ya que estos, tienen una mayor tendencia a
cometer suicidio, debido a la represion de sus emociones.

“Si identificamos a la masculinidad hegeménica con algo, es con ci-
sheteropatriarcado, es decir, debe reunir los elementos cisexuales, cis-
genéricos y heterosexuales para ser lo mas hegemodnico dentro de lo
hegemonico. Es una masculinidad heterosexual y cisexual. Todo lo que
no quepa aqui es menos”, asi definié el doctor en neurociencia a la mas-
culinidad hegeménica.

Explico también, que el autor Michael Kaufman detallé un tridngulo
de la violencia masculina donde se encuentra en un lado la violencia de
los hombres contra las mujeres, en otro lado la violencia de hombres
contra otros hombres y la violencia de un hombre contra si mismo; a lo
que el médico sexdlogo agregd “la violencia de lo masculino contra lo no
binario, sexual o genérico; la violencia de lo masculino contra lo no hete-
rosexual; la violencia de lo masculino contra lo no cisexual; y la violencia
de lo masculino contra todo aquello que pueda representar menos po-
der (infancias, adolescencias, personas adultas mayores y personas con
discapacidad)”. Concluyendo asi a la platica de las masculinidades que se
tienen que seguir trabajando. |«
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Nuevas luchas por
el partriarcado

en la educacion

“El siglo XXl es el
siglo de las mujeres”

JORGE SAUL BERNAL AREVALO
JORGE.BERNAL@CCH.UNAM.MX

ueves para la igualdad, presenté

a Oscar Alfredo Solorzano; antro-

pologo social, consejero técnico y
académico del CCH Vallejo, quien ex-
plicé que estamos viviendo una época
de crisis y crecimiento generado por el
sistema patriarcal y miségino que con-
trasta con los movimientos feministas
unidos a la revolucion de la sexualidad
surgida en los 60’s, que cuestionan
su derecho a la salud, al voto, a la li-
bertad sexual, a la intimidad asi como
decisiones de gestacién en contra de
la masculinidad dominante y violenta,
propiciando mayor participacion de
despunte de la mujer.

Con una trayectoria destacada en el
manejo del tema, el antropdélogo so-

* Conjunto de relaciones de poder que
permite a los hombres controlar a las
mujeres, se basa en la creencia de que
lo puilico prima soore lo privadao.

* Binami “lo plblico” superier frante
“privade” inferior

* Lag relaciones humanas estan insertas
an estructuras {inconcientes)

El Patriarcado

- M ]
Jueves por la igualdad / Fuente: Cortesia

cial, relatd y citd sus experien-
cias como ponente de talleres;
“no se advierte la crisis de la
masculinidad por que los varo-
nes somos cabrones estructu-
rales que no queremos perder
el poder (Daniel Cases); sin em-
bargo, los movimientos femi-
nistas unidos a la biotecnologia
y bancos de semen van a gene-
rar poder en la mujer, al grado
de cuestionarse la importancia
de la paternidad en la familia.”

Invitando a la reflexion, So-
lorzano disertd; “ssi pensamos
en las nuevas masculinidades
es necesario preguntarnos qué
tipo de nuevo hombre necesita
la sociedad y el mundo, si en-
tendemos que la masculinidad
y la feminidad son constructos
sociales?”

No existe un solo camino
para construir lo masculino y
femenino, estos conceptos es-
tan inmersos en la subjetividad
del inconsciente; toda accidn
humana esta insertada en es-
tructuras sociales reales como
la vida cotidiana y estatus so-
ciofamiliar, como cita Marina
Castaneda; “en una sociedad
machista todos son machistas,
incluidas las mujeres.”

Ahora bien, continud Solor-
zano; existe esta crisis social por
el desarrollo de los derechos

humanos y mayor participacién de
la mujer en la vida publica, sumado
a una triada de violencia del hom-
bre contra la mujer, la sociedad y
contra si mismos, incapaces de sa-
lir del closet emocional sin acep-
tar que son sensibles tanto como
las mujeres, caen en adicciones y
muchas veces en suicidio; paradé-
jicamente la sexualidad masculina
transita entre el poder de la erec-
cion y el placer; ven el poder, su
identidad sexual en el falo o pene,
mientras la mujer puede fingir un
orgasmo ellos no pueden fingir
una ereccion y construyen su mas-
culinidad a partir de dos ejes; la
misoginia y la homofobia, centran-
do su libido en el trabajo aunque
no han salido del closet emocional
lo que los lleva a constantes suici-
dios por depresion (Jung).

Luego de contestar las pregun-
tas virtuales, Solorzano cit6 a Oc-
tavio Paz: “El siglo XXI es el siglo
de las mujeres”; y concluyd, por
ello es necesario la reconstruccién
del varon en la sociedad; la duda
es hacia donde. ¢
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en CCH Vallejo

Por Marisela Catzaba Rovo  mas. En la siguiente tabla Victoria Ferrer, Esperanza Bosch
INTEGRANTE DE LA CINIG PianteL Vaueio  y Campilla Navarro (2010), clasificaron algunos mitos, cudl
continua vigente en nuestra comunidad.

| Colegio cumplié 50 anos,
a lo largo del tiempo las ge- ‘i,,/fﬂ,,
neraciones han celebrado

el mes del amor y la amistad.

En los Ultimos anos la entrada

al plantel se ve adornada por

globos, asi como puestos de

regalos y flores con motivo del
14 de febrero; el intercambio
de obsequios, paletas, tarjetas,
etc., es comuUn entre la comuni-
dad. Ademds de chicos hacien-
do malabares para transportar
enormes munecos de peluche,
pero nada importa porque el
amor lo puede todo. También
hay quienes no comprenden
por qué su historia de amor no
tuvo un final feliz como el de las
historias que les han contado, es
decir, amores para toda la vida.
En estds 5 décadas scédmo se
han vivido los mitos del amor ro-
mdntico en el CCH Vallejo?.
En el cine, existen diferentes
versiones de series y novelas
de la cenicienta, parece que
Disney desde 1950 ha reforza- !
do con sus historias los mitos del o : - 1 '
amor romantico; niros y ninas  |HEN DID HE STOP TREATING YOU LIKE A PRINCESS?
cch’ros y asi como algunos do- : never foo late to put'an end (o i,
centes crecieron con estas tra- ' SAINT

llustracién de Saint Hoax
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La pareja ha sido predestinada
y es la mejor opcidn posible. Se
detecta un alto nivel de exigen-
cia entre los enamorados ya que
es considerada como la pareja
ideal pero también conlleva un
alto nivel de dependencia afec-
tiva.

El amor romdntico y pasional de
los primeros meses de relacion
debe perdurar después de anos
de convivencia.

El amor puede con todo y es ga-
rantia de que todos los proble-
mas se solucionen.

El amor debe conducir a la unién
estable y de convivencia en pa-
reja.

La pareja heterosexual y mond-
gama es algo natural, asi como
universal.

Los celos son un signo de amor e
incluso un requisito indispensable
del amor verdadero. Este mito
suele ser utilizado para justificar
sifuaciones y comportamientos
egoistas, represivos y violentos.

Se puede amar a alguien a quien
se maltrata. Se puede maltratar
a alguien a quien se ama.

¢Qué impacto tienen estos mi-
tos o creencias en la
persona?

Para Martha Garcia (2019) los mi-
tos del amor romdntico forman parte
de los llamados “mandatos de géne-
ro femenino” es decir, las cualidades
que se espera que cumpla una mujer
dentro de un grupo social, dentro de
la pareja y de la familia. Por ejemplo:
la felicidad intensa, la total depen-
dencia del otro integrante de la pare-
ja, el perddn absoluto y la justificacién
de todo por ser el ser amado, la idea-
lizacion de la otfra persona, hacer sa-
crificios por la ofra persona y sentirlos
como positivos, sufrir angustia por no
encontrar el amor y sufrir por desamor
o porque la otra persona desaparez-
ca de tu vida.

Quien bien te quiere te hard llo-
rar, los que mds se pelean son los que
mds se desean y del amor al odio hay
un paso; para la antropdloga y femi-
nista Coral Herrera estos mitos se en-
cuentran arraigados en el imaginario
colectivo y son ejemplo de coémo se
naturaliza la violencia y el amor ro-
mdntico se concibe como algo muy
violento.

El amor romdntico 3es parte de tu
vida?, ste identificas con alguno de
estos mitos?, recuerda que se pueden
romper y vivir una relacion sin violen-

cia. § e

EL AMOR N©,DUELE

llustracion del Instituto Andaluz de la Mujer




“ Por la igualdad de género
y diversidad sexual”

Con el propésito de generar un cambio que contribuya a erradicar
la violencia de genero, discriminacion, homofobia, transfobia o

J cualquier practica que propicie la desigualdad de géneros, dentro
de una nueva cultura social a 50 afos de la apertura del Colegio de
Ciencias y Humanidades, se invita a participar a las y los alumnos
de CCH Vallejo al concurso de carteles “Por la igualdad de género y
diversidad sexual”

BASES

+Los carteles deberan ser realizados bajo las tematicas de: Igualdad
de género, diversidad sexual, micromachismos, nuevas masculini-
dades, mitos del amor romantico, identidad de género y el derecho

Tha’ -
.

e ot o it

+-Deberan ser enviados en alta resolucion, formato PDF o JPG al
correo los50devallejo@cch.unam.mx junto con la siguiente infor-
macion: nombre completo del o la realizadora, nimero de cuenta,
nombre o titulo de la obra, teléfono de contacto y una explicacié
en dos parrafos sobre el cartel.

SIS

La técnica, uso de materiales y recursos sera libre.

«Los carteles seleccionados se publicaran en la pagina:
http://www.los50devallejo.cch-vallejo.unam.mx

CONCURSODE
CARTELES

«El limite de recepcion de los carteles sera el
11 de myo de 2021.

PREMIACION

Los 10 mejores carteles seran seleccionados por un
jurado integrado por personal de la CINIG del CCH
W) Vallejo, el departamento de Comunicacién y el Ce-
/& cehachero Film Fest.

. -Las obras seleccionadas seran anunciados en a
través de correo electrénico el 24 de mayo de 2021.

Se emitiran constancias de participacion a todos los
trabajos recibidos .

-Los tres primeros lugares seran elegidos por medio de una
votacion a través de Instragram y Facebook: CCH Vallejo
Oficial

i o : -ler. Lugar: Tableta grafica S
H LossodeVaIIejo «2do. Lugar: Rotuladores multicolores :

«3er. Lugar: Juego de portaminas técnico

CINIG
CCH Vallejo
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FESTIVAL INTERNACIONAL
DE CINE DEL CCH DE LA UNAM

FERNANDA MORENO

ADELA fE » UEYRO COMUNIDAD.VALLEJO@ CCH.UNAM.MX

| cine sonoro comenzo aproxima-

damente en 1927, en su momen-

to, se daba poco valor al papel
de las mujeres dentro de la industria
cinematogréfica. Cuando el cine so-
noro ve la luz, se comienza a minimi-
zar -alin mas- el poder y conocimien-
to de la mujer, no se creia que una
mujer fuera lo suficientemente com-
petente como para encargarse de un
area importante -fuera de cuadro- de
una pelicula que incluyera sonido.
Evidentemente, las mujeres rechaza-
ron la represion y demostraron su ca-
pacidad con filmes, técnicas y estilos
disimiles. A continuacién, algunas de
las mujeres mas sobresalientes a ini-
cios del cine sonoro.

Dorothy Arzner fue escenografa,
guionista y montadora, dej6 de lado

[
la problematica doméstica de la mu-
jer y comenzé a contar historias de
mujeres. Se contempla como la mujer
mas prolifera durante la época dora-

da del sistema de estudios. También
fue la primera mujer en formar parte
del Sindicato de directores y es con-
siderada la directora gay maés exitosa
de la historia.

Juliet Barrett Rublee fue una fe-
minista estadounidense que llegd a
México en abril de 1928; escribid el
guion de Flame of Mexico (1932),
considerada como el primer largo-
metraje de ficcion estadounidense
rodado enteramente en México. Ori-




Dorothy Arzner / Fuente: Cortesia

Matilde Landeta / Fuente: Cortesia

ginalmente fue una pelicula muda, sin embargo, en 1931 se le agregé banda sonora.
Matilde Landeta también debuta como guionista, para la cinta £/ prisionero 73 (1933) en
la cual fue supervisora de guion. En 1948 dirige su primer largometraje Lola Casanova
(1949), cinta con la cual, hipoteco su casa para crear la casa productora TACMA S.A de
C.V,, ya que los financiamientos le fueron negados por ser mujer. Y en 1991 dirige Noc-
turno a Rosario (1992), que, a pesar de recibir multiples reconocimientos, para lograr
producir la cinta, tuvo que vender sus anteriores peliculas y recibir apoyo del IMCINE.

Leni Riefenstahl inicié su carrera como actriz, tiempo después demostrd su talento
como cinefotografa y directora; fungié como asesora cinematografica del Partido Na-
cionalsocialista. Leni se encargd de filmar la propaganda nazi, y dos de sus aportaciones
mas reconocidas son Triumph des Willens (1935) y dos partes de Olympia (1938), docu-
mentales politico-propagandistas. Adela Sequeyro, también comenzo su carrera como
actriz, tiempo después se convirtié en guionista, directora y productora de cine. En 1935
fundé la cooperativa productora “Exito”; de esta forma, escribe y protagoniza Mas alld
de la muerte (1935), posteriormente, con financiamiento propio produce su épera prima
La mujer de nadie (1937), con dicha obra se convierte en la primera mujer mexicana en
actuar, escribir, producir, montar y dirigir una pelicula sonora.

Elena Sanchez Valenzuela fue una directora, documentalista, actriz, periodista y critica
de cine. Es cofundadora del primer archivo de cine en México, la Filmoteca Nacional en
1942. Se convirtid en la responsablle de promover la conservacién del material filmico
mexicano en toda América Latina. H\u(.m,
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/ Aprender a vivir el duelo es saber afrontar la realidad

:Como nos deja
el fallecimiento
de un ser querido?

Incredulidad, aturdimien-
to, evitacion y negacion,
son algunas etapas que
se viven de una pérdida

DHAMAR MIRELES
COMUNIDAD.VALLEJO@ CCH.UNAM.MX

ebido a las circunstancias
que actualmente estamos
atravesando por el CO-
VID-19, el CCH Vallejo adecud

Mayra Arvizo

una presentacion, a través de
su Facebook oficial, acerca del
duelo que vivimos las personas
después de que un ser querido
fallece, esta exposicion estuvo a
cargo de la médica especialista
en psiquiatria y ex egresada del
Colegio, Sandra Rebeca Pascacio
Vazquez.

Sandra Pascacio, dijo que el
duelo es “el proceso evolutivo
que se va a vivir a través del tiem-
po, desde la pérdida de un ser
querido. Es un proceso individual,
aunque se conozcan que existen
diferentes etapas, cada uno lo va

a vivir de acuerdo con los vinculos,
a la memoria, al carifio, o a las cir-
cunstancias en las cuales se dan es-
tas pérdidas”. Ademas, recalcé que,
para poder entender este duelo, se
necesitan analizar los vinculos pre-
vios con el ser querido fallecido, y
cdmo estos maduraron.

El tener una adaptacion a la pér-
dida es el principal objetivo del due-
lo, por ello la relacién que se tenia
con la pareja, los hijos, los padres,
los hermanos o el ser querido falle-
cido, se tiene que reestructurar.

"El duelo se va a reconstruir a
partir de la emocion, de reconstruir
el vinculo, nunca de la mente para
abajo. Al final del duelo vamos a po-
der asignar una emocién, un pensa-
miento, vamos a poder llegar a un
crecimiento, pero siempre y cuando
podamos entender que es un proce-
so natural”, menciond la especialista
en psiquiatria.

En el sentido fisiolégico, la ex
egresada del CCH Vallejo, afirmé
que el estrés es una respuesta que
protege a las personas mientras es-
tan viviendo su duelo, el cual es es-
timulado por la amigdala de manera
inconsciente.

En la primera etapa del duelo,
existe una incredulidad y aturdi-
miento de no concebir lo que esta
sucediendo; mientras que, en la se-
gunda etapa existe una evitacion y
negacién de lo sucedido, en esta
misma etapa, puede existir hiperac-
tividad, aislamiento, sexualizacion
del dolor, adicciones y los adoles-
centes puede realizar actividades de
alto riesgo.

La médica Pascacio, finalizd la
presentacion declarando que las
personas en su duelo llegan a sentir
enojo, pero al final logran esa cone-
xién e integracion para no sentirse
fraccionadas por la pérdida; "todo
va a depender de cuéles fueron los
vinculos que hubo, cuéles son las
circunstancias en las que estdbamos
durante esta pérdida”.
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¢Cuanto tiempo
debo esperar
para vacunarme

si tuve COVID-19?

La mayoria de las
vacunas contra
COVID-19 deben
aplicarse en dos
dosis para reforzar
el sistema inmune
y regularmente hay
que esperar de 21a
42 dias para la se-
gunda

MicHeL OLGUIN LACUNZA / MYRIAM NUREZ
HTTPS:/ /UNAMGLOBAL.UNAM.MX/

s importante que todas las
Epersonas se vacunen, sefia-

|6 Alfonso Vallejos Parras,
profesor de la Facultad de Me-
dicina de la UNAM. Si alguien
tuvo el virus del SARS-CoV-2
es fundamental el tiempo que
debe esperar para recibir la va-
cuna. Este periodo es relativo y
depende del tratamiento que
haya tenido.

Por ejemplo, si fue tratado
con anticuerpos monoclonales
o con plasma de convaleciente
debe esperar 90 dias para reci-
bir la vacuna. “Si desconocen el
tratamiento pueden preguntar a
su médico tratante”.

Si tuvieron otro tipo de tra-
tamiento sélo deben esperar a
que pase la fase grave de la en-
fermedad, es decir, que no ten-
gan fiebre o algun otro tipo de
sintoma.

¢Se puede enfermar dos
veces?

Hasta el momento no se sabe
cémo funciona o cuéles son las
personas que pueden enfermar
dos veces, preciso el académico
universitario. Dependera de la
respuesta inmune de cada per-
sona y cuanto duran los anti-
cuerpos generados en la prime-
ra infeccion.

"Afortunadamente, lo que
si sabemos es que es poco fre-
cuente o se ha documentado en
una proporcion muy baja”, en-
fatizo.

La mayoria de las vacunas
contra la COVID-19 deben apli-
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carse en dos dosis para reforzar
el sistema inmune y regular-
mente hay que esperar de 21 a
42 dias para la segunda. Es muy
importante colocarse el refuer-
zo, porque de no ser asi bajaria
la efectividad asi como todo su
potencial.

“La persona estaria en un
mayor riesgo de adquirir la in-
feccion porque la vacuna no ha-
ria el efecto en su totalidad”.

Dudas sobre la vacuna

Por ningin motivo la vacuna
causa un efecto negativo en la
salud y menos producira la CO-
VID-19. “Los efectos que podria
traer son mucho mas leves que
el padecimiento”.

;La vacuna funciona mejor
en personas que ya tuvieron
COVID? Los ensayos clinicos se
realizaron en personas que no
tenian COVID-19, pero es muy
probable que tengan una mejor
efectividad sobre quienes pade-
cieron la enfermedad, es decir,
que alcancen niveles de anti-
cuerpos mejores, dado que ya

tuvieron la infeccién. “Pero esto
es un supuesto teorico, no exis-
te evidencia alguna”.

;Cuanto dura la efectividad
de la vacuna? Cada persona tie-
ne una respuesta inmune distin-
ta, y por esto no se sabe cuanto
tiempo permanecen los anti-
cuerpos, dado que no se ha te-
nido el tiempo para estudiarlo.

Es muy probable que los in-
dividuos estén protegidos por
lo menos tres meses, aunque
podria durar mucho mas tiem-
po. “En dado caso que perdiera
efectividad, podrian ponerse re-
fuerzos con el paso del tiempo,
al igual que se hace con otras
vacunas”.

Después de la vacuna

Aunque las personas hayan reci-
bido la vacuna es indispensable
que sigan las medidas de sana
distancia, usar el tapabocas y la-
varse las manos continuamente,
porque hasta el momento no se
sabe si los vacunados sean ca-
paces de infectar a otras perso-
nas. i

Algo que aprendimos
durante esta pande-
mia es el respeto a
la comunidad y a los
demas, y estas me-
didas nos ayudaran a

una salud colectiva”
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180 hrs. en linea (Plataforma CFC-CCH)

Argumentacion y Resolucion de Problemas Matematicos

Dirigido a docentes de nivel medio superior de matematica o dreas afines interesados en la
argumentacion matematica y en mejorar su docencia a través de una didactica centrada ?
en el aprendizaje.

Objetivo General

Hacer una reflexion sobre la formacion y la validacion de conjeturas en el dmbito de la
matematica con el proposito de tener mds elementos para desarrollar en sus
estudiantes la capacidad de argumentar y demostrar matemdticamente mientras
aprenden la materia.

Coordinacion

Angel Homero Flores Samaniego. Profesor de matematica en el Colegio de Ciencias y Humanidades,
Plantel Sur, desde enero de 1986. Fisico por la Facultad de Ciencias-UNAM; Maestro y Doctor en
Ciencias, con especialidad en Matemdtica Educativa, por el CINVESTAV-IPN. En los dltimos 25 afios,
ha impartido cursos de formacién de profesores en la UNAM, la Universidad Auténoma de
Querétaro, la Universidad Veracruzana, la Universidad Pedagdgica Veracruzana, la Universidad

de San Carlos de Guatemala, la Universidad Luterana de Brasil y en el Instituto de Educacion

de Eslovenia, entre otras. Tiene articulos publicados de investigacién y ensayos en revistas
como Educacién Matematica, Educacdo Matemadtica e Pesquisa, Romanian Journal of
Mathematics Education, entre otras. Sus principales lineas de investigacién son diddactica
centrada en el aprendizaje, modelacién matemadtica, argumentacién y demostracion
matematica, y desarrollo profesional docente. Actualmente es coordinados del Centro
de Formacién Continua del CCH.

Daniel Cruz Vazquez. Fisico por la Facultad de Ciencias-UNAM. Maestro en Docencia
para la Educacién Media Superior (Matematicas) por la Facultad de Estudios Superiores
Acatldn-UNAM. Profesor en el Colegio de Ciencias y Humanidades, plantel Naucalpan,
en las asignaturas de Matematicas I-IV. Ha participado en numerosos seminarios, cursos y
diplomados de actualizacion docente, y es autor o coautor de libros y paquetes didacticos
dirigidos a las asignaturas que atiende en el Colegio. Ha impartido y disefiado talleres dirigidos
a profesores. Ocupé el cargo de Jefe del Area de Matemdticas del plantel Naucalpan entre 2013
y 2015. Actualmente es profesor de carrera asociado “C” interino y coordina el Seminario
Institucional del Examen de Diagndstico Académico (SIEDA) junto al M. Alfredo Avila Garcia,
colaborando en la elaboracién de diversos reportes de investigacién e informes relativos a los
resultados obtenidos en el seno del SIEDA.

Leticia Aguilar Pascual.
Informes:

Homero Flores,
homero.flores@cch.unam.mx

507% de descuento a docentes de
escuelas incorporadas a la UNAM
y de preparatorias del [EMS
de la Ciudad de México
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120 hrs. en linea (Plataforma CFC-CCH) “
« & Comunicacion Social y Humana ®

|
—» Jun 14 - Nov 19 de 2021

Dirigido a docentes de Educacion Media Superior de todas las
areas interesados en el campo de la comunicacién y con dominio
de habilidades digitales basicas.

Objetivo general

El profesor conocerd los planteamientos epistemoldgicos, tedricos y
metodoldgicos actuales en el campo de la comunicacion, a través del
andlisis de los principales enfoques disciplinares con el propdsito

de adquirir conocimientos conceptuales, procedimentales y 7
. 9 . ;e S
actitudinales para instrumentarlos en su prdctica docente. S
7
. o s w
Coordinaciéon ,3‘7 SS9
Fernando Martinez Vazquez. Profesor de Tiempo completo, Titular A, en el Area de o? ,.9 8 ,.3
Talleres de Lenguaje y Comunicacién, CCH Naucalpan. Maestro en Antropologia & q’7 v’p 2
Social por la Universidad Iberoamericana, Licenciado en Periodismo y :P § S’) K
Comunicacidén Colectiva por la Facultad de Estudios Superiores Acatlan (UNAM). OQ QL/ o EQ
Coordinador del diplomado Investigacién en Comunicacién (FES Acatlan, m S o5 3

UNAM); coordinador del seminario Practicas Comunicativas, Produccién y
Circulacién de Bienes Culturales (FES Acatlan, UNAM); ha impartido y
disenado diversos cursos para profesores en el campo de la comunicacién.
Profesor en la maestria en Comunicacidon de la Facultad de Ciencias Politicas y
Sociales y FES Acatlan (UNAM); profesor en la Maestria en Educacién Media
Superior (MADEMS) Espafol; profesor de la licenciatura en Comunicacién (FES
Acatldn-UNAM); asesor de mas de 80 tesis de licenciatura y maestria. Autor del libro
Ciencias de la Comunicacidn I, Editorial Santillana, 2014. Coordinador de otros libros
y varias publicaciones en libros. Es autor de diversos articulos publicados en

revistas académicas.

Informes:
e descuento a docentes de Fernando Martinez Vazquez
s

cuelas incorporadas ala UNAM  fernando.martinezv@cch.unam.mx
y de preparatorias del IEMS
de la Ciudad de México
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40 hrs. en linea (Plataforma CFC-CCH)

El Ensayo en la Docencia

Sep 20 - Oct 23 de 2021 N

Dirigido a docentes de todos los niveles y dreas de conocimiento
interesados en el uso del ensayo como una herramienta de
aprendizaje de sus alumnos y como evidencia del
conocimiento adquirido.

<

Objetivos

- Conocer las variantes de un ensayo como texto argumentativo.
- Reflexionar sobre la importancia de la redaccion de ensayos en el

contexto escolar. ,§7
- Conocer la estructura de un ensayo y las etapas de su escritura. qﬁ?
& &£o S

Coordinacién $ .5; S &

2] o
Leticia Vazquez Sanchez. Maestra en Docencia para la Educacidon Media Superior y Y QJ;U v ,-gJ
Licenciada en Comunicacién por la FES Acatlan-UNAM. Actualmente es profesora 8 Q (})’" Z'G'
de Carrera Asociado “C” T. C. del Area de Talleres de Lenguaje y Comunicacién Q 8 ) a @)
del Plantel Naucalpan. Imparte las materias de Taller de Lectura y Redaccion e ,.2 g ©° IS $
Iniciacidn a la Investigacién Documental | a IV en el Colegio de Ciencias y o OO E

Humanidades del 2005 a la fecha.

Angel Homero Flores Samaniego. Profesor de matemdtica en el Colegio de
Ciencias y Humanidades, Plantel Sur, enero de 1986. Fisico por la Facultad de
Ciencias-UNAM; Maestro y Doctor en Ciencias, con especialidad en Matematica
Educativa, por el CINVESTAV-IPN. Ha impartido cursos de formacién de profesores
en la Universidad Auténoma de Querétaro, la Universidad Veracruzana, la Universidad
Pedagdgica Veracruzana, la Universidad de San Carlos de Guatemala, la Universidad
Luterana de Brasil y en el Instituto de Educacién de Eslovenia, entre otras. Actualmente es
coordinador del Centro de Formacién Continua del CCH.

Informes:
Homero Flores,
de descuento a docentes de homero.flores@cch.unam.mx
escuelas incorporadas a la UNAM Leticia Vazquez,

y de preparatorias del IEMS leticia.vazquez@cch.unam.mx

de la Ciudad de México
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120 hrs. en linea (Plataforma CFC-CCH)

Introduccion a la Filosofia: Origenes y Actualidades
®

Dirigido a docentes del Colegio de Ciencias y Humanidades que
no impartan la asignatura de Filosofia.

Objetivo General

El diplomado tiene el propdsito de exponer, problematizar y precisar
conceptos filosoficos, a través de un compendio temadtico dirigido a
profesores de otras dreas y disciplinas. Se trata de ensenar filosofia

a los no especializados en ella. Dilucidar al respecto contribuye a

la formacién académica (tanto en los impartidores como en

los asistentes).

Coordinacion

Paola Maria del Consuelo Cruz Sanchez. Licenciada en Filosofia por la FES 5
Acatlan. Maestra en Educacién Media Superior en Filosofia por la FES Acatlan. Q
Doctora en Pedagogia por la FES Acatldn. Medalla Alfonso Caso al Mérito 42
Universitario 2011. Reconocimiento al “Mérito Académico” AAPAUNAM o 'S
2019. Profesora de Tiempo Completo Asociada B, Interina, en las
asignaturas de Filosofia 1 y I, en el Plantel Naucalpan y de Temas Selectos |
en la Licenciatura en Filosoffa de la FES Acatlan.

Joel Hernandez Otanez. Licenciado en Filosofia por la FES Acatldn. Maestro

en Filosofia por la FF y L de la UNAM. Doctor en Filosofia por la FF y L de la UNAM.
Catedra Especial “Eduardo Blanquel Franco” (2013). Estancia de investigacion en el
Instituto de Investigaciones Estéticas de la UNAM (2015-2017). Profesor de Tiempo
Completo Titular B, Definitivo, en las asignaturas de Filosofia | y Il,en el Plantel Naucalpan.

Informes:
Joel Hernandez, joelhernandezotanez@yahoo.com.mx
Paola Cruz, paolacruzs@yahoo.com.mx
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40 hrs. en linea (Plataforma CFC-CCH)

Introduccion a la Investigacion Educativa en el Aula,

Dirigido a docentes de todos los niveles y de todas las dareas de
conocimiento interesados en mejorar el aprendizaje de sus
estudiantes a través de la investigacion educativa en el aula.

Objetivos

Hacer una reflexion sobre la investigacion educativa en el aula como
vehiculo para generar conocimiento académico sobre los fendmenos que
se dan en el seno de un salon de clase como parte del aprendizaje de

und asignatura o de un grupo de asignaturas; sobre los requisitos

para llevar a cabo este tipo de investigacion; y sobre la posibilidad de
que el docente de un determinado grupo haga investigacion v
educativa en el aula. 63/ NS

L] LY 4 h
Coordinacion v

Ciencias y Humanidades, Plantel Sur, desde enero de 1986. Fisico por la
Facultad de Ciencias-UNAM; Maestro y Doctor en Ciencias, con especialidad
en Matemadtica Educativa, por el CINVESTAV-IPN. En los Ultimos 25 afos, ha )
impartido cursos de formacién de profesores en la UNAM, la Universidad
Auténoma de Querétaro, la Universidad Veracruzana, la Universidad
Pedagdgica Veracruzana, la Universidad de San Carlos de Guatemala, la
Universidad Luterana de Brasil y en el Instituto de Educacién de Eslovenia,
entre otras. Tiene articulos publicados de investigacion y ensayos en revistas
como Educacién Matematica, Educacao Matematica e Pesquisa, Rumanian Journal
of Mathematics Education, entre otras. Sus principales lineas de investigacion son
didactica centrada en el aprendizaje, modelacién matematica, argumentacién y
demostracion matematica, y desarrollo profesional docente. Actualmente es coordinados
del Centro de Formacidn Continua del CCH.

b
N (@)
Angel Homero Flores Samaniego. Profesor de matemitica en el Colegio de 5.
o
n

Informes:
de descuento a docentes de Homero Flores
uelas incorporadas a la UNAM homero.flores@cch.unam.mx
y de preparatorias del IEMS
de la Ciudad de México
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40 hrs. en linea (Moodle CFC-CCH)

Reflexiones sobre Innovacion
en Educacion Media Superior

Dirigido a docentes de Educacidon Media Superior de todas las
areas interesados en conocer el contexto de la innovacion
educativa con la intencion de modificar su practica docentey
mejorar el nivel académico de sus estudiantes.

L4

Objetivo general

(%)
‘7
$
Conocer las implicaciones de la innovacion educativa para qt?
reflexionar sobre su instrumentacion en el contexto de la é," S o é’;
e . . . (@)
Educacién Media Superior. S O o o
. s g & v"IV o
Coordinacion C Q4@
ST 8S
Leticia Vazquez Sanchez. Maestra en Docencia para la ~ ¢ 0° & =

Educacion Media Superior y Licenciada en Comunicacion
por la FES Acatlan-UNAM. Actualmente es profesora

de Carrera Asociado “C” T. C. del Area de Talleres de
Lenguaje y Comunicacidn del Plantel Naucalpan.

Imparte las materias de Taller de Lectura y Redaccidn e
Iniciacion a la Investigacion Documental | a IV en el Colegio
de Ciencias y Humanidades del 2005 a la fecha.

Qde descuento a docentes de Informes:

uelas incorporadas a la UNAM Leticia Vazquez
y de preparatorias del IEMS leticia.vazquez@cch.unam.mx
de la Ciudad de México



